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RESUMO

As influéncias historicas que favoreceram o género
masculino na leitura e na escrita sdo bem
conhecidas. Durante muito tempo, as mulheres
foram excluidas dos processos de alfabetizacéo e
letramento. E importante considerar que a leitura e
a escrita produzidas por mulheres podem desafiar e
reescrever narrativas e circunstancias, promovendo
0 reconhecimento da prépria subjetividade e uma
percepcdo critica mais profunda acerca das
violéncias, fragilidades, invisibilidade e opressdes a
que possam estar submetidas. Objetivo: investigar
como a literatura de intelectuais feministas, por
meio da revisdo da producdo cientifica, pode
promover a reflexdo critica, desconstruir
esteredtipos e melhorar a compreensdo da
subjetividade e da pluralidade associadas ao
envelhecimento. Método: A pesquisa utiliza artigos
académicos e livros como principal fonte de dados,
em um estudo de revisdo narrativa, analisando as
contribuicdes de intelectuais feministas para a
literatura e seus efeitos na percepcdo da
subjetividade e do envelhecimento. Resultados:
Essas descobertas ndo apenas enriguecem nossa
compreensdo das subjetividades do envelhecimento
feminino, mas também destacam a importancia de
uma abordagem narrativa, reflexiva que valorize a
diversidade e a complexidade das experiéncias das
mulheres ao longo da vida.
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INTRODUCAO

Entendendo os dispositivos de poder a partir
de Foucault (2005) em que os espacos de produgdo
de conhecimento constituiram-se ao longo da
histéria estrategicamente entrelagados ao poder,
resultando em controle acerca do outro, pode-se
compreender a atribui¢do concedida as mulheres de
carater cuidador e responsavel pelas atividades
domésticas e familiares (VASCONCELOQOS, 2009).

Os condicionantes ainda perpassam 0s
processos de constituicdo da subjetividade feminina
pela reproducdo, invisibilidade e domesticidade,
enquanto configuram o subjetivo masculino as
dominagdes de poder e controle, caracterizando as
representacdes ficticias de masculino e feminino.

Cabe esclarecer ainda que, subordinada a um
sistema patriarcal que imprime estratégias por vias
diversas, enquanto algumas conquistas se deram
através da indomavel luta feminista, outras foram
“cedidas” pelos homens de modo a reforgar as
relacdes de poder e opressdo. As leituras permitidas
as mulheres tinham carater religioso e romantico,
uma vez que ‘“‘acreditava-se que ler demais era
desnecessario e acabava trazendo maleficios para o
sexo feminino” (SCHOLZE, 2002, p. 29). Em uma
sociedade com lastro histérico patriarcal, e que
cultua a juventude enquanto ponto de confluéncia
para o que ¢ ou nao relevante e produtivo, a mulher
que envelhece tem a sua funcionalidade reduzida
(BEAUVOIR, 2018), e, portanto, sua dimensao
esvaida e ausente. Ha de se considerar que a leitura
e a escrita de autoria feminina podem representar
na maneira como as

fendomenos disruptivos

mulheres em envelhecimento sdo retratadas,
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reescrever narrativas e circunstancias, além de
reconhecimento  da  propria

subjetividade (AKOTIRENE, 2008) e percepcao

promover 0

critica. Como reverbera a leitura de intelectuais
feministas, a partir das premissas que possibilitem
uma reflexdo critica acerca do envelhecimento, sua
pluralidade e subjetividade, que ¢ nosso objeto de
estudo, se propde a fomentar e ampliar as discussoes

que envolvem o envelhecimento feminino.

MATERIAIS E METODOS

A presente pesquisa utiliza revisao narrativa.
Conforme a definicdo de Rother (2007) “os artigos
de revisdo narrativa sdo publicagdes amplas
apropriadas para descrever e discutir 0
desenvolvimento ou o ‘estado da arte’ de um
determinado assunto, sob ponto de vista tedrico ou
conceitual”.

Esse tipo de analise, possibilita

investigar diferentes obras literdrias e estudos
publicados de maneira a identificar lacunas e
padrdes na interseccdo entre a literatura feminista e
o envelhecimento feminino. Tal investigacdo pode
possibilitar ampliar a perspectiva histérica sobre a
temética e contribuir para novas anélises, reflexdes
e hipoteses. Para tanto, utilizamos artigos
académicos e livros como principal fonte de dados,
analisando as contribuicbes de intelectuais
feministas para a literatura e seus efeitos na
percepcdo da subjetividade e do envelhecimento.
Como critérios de inclusdo, considera-se artigos e
livros que abordem a literatura feminista e a
tematica do envelhecimento, publica¢des que néo se
enquadram nesses critérios e que nao foram
revidados por pares e anais de evento sdo excluidos.

Os artigos foram pesquisados em anuarios e revistas



de publicacGes académicas (CAPES) relacionadas
as teméticas mencionadas, e em bases de dados
académicas, tais como SCieLO e ResearchGate.
Utiliza-se palavras chaves na busca, tais como
“literatura

feminista”, “envelhecimento”,

“subjetividade” e  “andlise intergeracional”.
Também utiliza-se os conectores “and”, “not” e

“Or,’.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Considerando a fala como um referencial de
grande significado discursivo (RIBEIRO, 2017), é
relevante considerar a diversidade da escrita, uma
vez que traz consigo sentidos e significados
Impressos nas palavras transformadas em textos. A
escrita, assim como a leitura, desencadeia processos
de maturacdo cognitiva (DUMONT E SANTO) e
sdo significativos para corroborar ideias e
comportamentos, o que foi bastante utilizado no
século X1X, por exemplo, para direcionar a maneira
como as mulheres deveriam acatar e reproduzir
(DUMONT E SANTO) determinados valores
considerados adequados pelo patriarcadorelevancia,
vantagens e possiveis limitacdes. A partir disso, uma
producdo intelectual feminista feita e consumida por
mulheres permite uma identificacdo de vivéncias e
experimentacdes, cujo objetivo tambem é o resgate
da invisibilidade como categoria politica (SILVA E
MENDES), e o reconhecimento das mulheres
enquanto sujeitos que “tem direito de definir suas
proprias realidades, estabelecer suas proprias
identidades, de nomear suas historias” (HOOKS,
2019, p. 42). Ha que se considerar o envelhecimento
como parte natural e irremediavel da vida de todas

as pessoas, entretanto, o processo social que envolve

a construcdo historica de género em torno dos
aspectos de masculino e feminino, permitem
refundar o quanto essas representagcdes reverberam
na velhice, uma vez que “A construgao do género ¢
tanto o produto quanto o processo de sua
representacdo” (LAURENTIS, 1994, p.212).

O arcabouco conceitual acerca da juventude
e da velhice, torna a mulher refém de si mesma na
medida em que se percebe invisibilizada ao ndo
aderir as exigéncias sociais/mercadoldgicas de
existéncia. A analise e a interseccdo entre literatura
feminista e as subjetividades do envelhecimento
revelou-se uma area rica e multifacetada, desafiando
nocbes convencionais e oferecendo novas
perspectivas sobre a experiéncia feminina ao longo
da vida. Através da exploracdo de diversos livros e
artigos académicos, foi possivel compreender como
as narrativas feministas abordam o envelhecimento
ndo apenas como um processo biolégico, mas como
um fenémeno carregado de significados sociais,
culturais e individuais.

Os textos analisados destacam a
complexidade das experiéncias de envelhecimento
para as mulheres, mostrando como essas
experiéncias sdo moldadas por fatores como género,
idade e classe social. A literatura feminista oferece
uma Vvisdo critica sobre como a sociedade
frequentemente marginaliza as mulheres mais
velhas, e como, através da narrativa, essas mulheres
podem afirmar suas identidades, e reivindicar
espaco e voz numa sociedade que ainda cultua ideais

de juventude.

CONCLUSAO

Essas descobertas ndo apenas enriquecem
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nossa compreensdo das subjetividades do
envelhecimento feminino, mas também destacam a
Importancia de uma abordagem narrativa, reflexiva
que valorize a diversidade e a complexidade das

experiéncias das mulheres ao longo da vida.

EIXO TEMATICO

Aspectos biopsicossociais do

envelhecimento humano
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